











GUIDE HANDICAP PHYSIQUE ET MOTEUR - SANTE ET BIEN-ETRE

M'EDECIN E PHYSIQUE ET Territoire d'intervention:
READAPTATION (MPR) ADULTE Département de a Loire
CHU DE SAINT-ETIENNE

ic?
Des consultations médicales spécialisées sont ggilsp;%l;r']s
réalisées sur demande de médecins généralistes
traitants, médecins spécialistes hospitaliers ou de 0477127757

ville. Elles concernent toutes les pathologies pouvant
étre sources de déficiences, souvent chroniques et
sources de handicap fonctionnel et cognitif. 8
Les patients nécessitant des soins de rééducation Pavillon 15 -

P . . . 42055 Saint-Etienne
et/ou de réadaptation complexes et intensifs Cedex2
peuvent étre pris en charge en hopital de jour.
Cette prise en charge est possible lorsque les soins
requiérent I'intervention de plusieurs professionnels
et une coordination médicale, notamment pour
des pathologies neurologiques, orthopédiques ou
rhumatologiques complexes.

Hépital Bellevue
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INFO ET

ACCOMPAGNEMENT

APF FRANCE HANDICAP
DELEGATION DE LA LOIRE

APF France Handicap est une association francaise
reconnue d'utilité publique, de soutien, de défense
et de représentation des personnes en situation de
handicap et de leurs proches, depuis plus de 90 ans.
L'une de ses missions est d'accueillir et
d'accompagner. Elle propose un accueil physique et
téléphonique : trouver de I'écoute, des informations,
de 'accompagnement...
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Territoire d'intervention:
Département de la Loire

Quel public?
Tout public

0477932862

dd.42@apf.asso.fr

12 place des Grenadiers
42000 Saint-Etienne

ASSOCIATION POUR LA RECHERCHE
SUR LA SCLEROSE LATERALE
AMYOTROPHIQUE ET AUTRES
MALADIES DU MOTONEURONE
(ARSLA)

COORDINATION LOIRE HAUTE-LOIRE ARDECHE

L'association lutte contre l'isolement des patients

SLA et/ou de leur famille. A leur écoute, I'association
peut donner tous types de renseignements (sauf
d’'ordre médical), astuces, fiches pratiques pour aider
au quotidien. Elle peut également aiguiller vers des
professionnels de santé, se rendre gratuitement au
domicile des personnes qui en font la demande, préter
gracieusement certains matériels adaptés, organiser
des réunions, des groupes de parole, des évenements
culturels et sportifs pour se faire connaitre.
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Territoire d'intervention:
Départements Loire,
Haute-Loire et Ardéche

Quel public?
Tout public

0477218585

coordination.arsla.loire
@gmail.com

Coordination locale:
Colette Malleys

13 rue Antoine Roche
42000 Saint-Etienne
Siége national:

111 rue de Reuilly
75012 Paris



GUIDE HANDICAP PHYSIQUE ET MOTEUR - INFO ET ACCOMPAGNEMENT

COMMUNAUTE 360 LOIRE o ]
Territoire d'intervention:

La Communauté 360 de la Loire accompagne les m Département de la Loire

personnes en situation de handicap et leurs proches

aidants, pour les conseiller et les aider a trouver des ‘i QUElPllbl'iC?

solutions. Tout public

Elle facilite le pouvoir d'agir des personnes en
‘. 0800360360

situation de handicap, les écoute attentivement
et répond a leurs attentes et leurs besoins, en
recherchant avec elles des solutions personnalisées @ contact@360loire.fr
et en coordonnant les partenaires de proximité si
besoin.

FNATH I .

. Territoire d'intervention:
SECTION DE SAINT-ETIENNE ET ENVIRONS [ﬂ] Départements Loire
L'association travaille a I'amélioration du sort des etHaute-Loire
victimes d'accidents de la vie, d'accidents du travail, Quel public?
de maladies, de maladies professionnelles et de ‘i Tout public
toutes les personnes en situation de handicap, en
assurant leur défense et leur représentation au niveau & 0477251815
local.

@ fnath42-43@fnath.com

9 11 rue René Cassin
42000 Saint-Etienne
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GUIDE HANDICAP PHYSIQUE ET MOTEUR - INFO ET ACCOMPAGNEMENT

POLE DE COMPETENCES ET DE
PRESTATIONS EXTERNALISEES
(PCPE) MUTUALISTE TRANSVERSE
AESIO SANTE

Le PCPE Mutualiste Transverse accompagne les
personnes en situation de handicap, ainsi que leurs
aidants. Le dispositif s'adresse notamment aux
personnes sans réponses adaptées a leurs besoins, a
risque ou en rupture de parcours.

La durée d'accompagnement est limitée a 1an,
renouvelable 1 fois, permettant de répondre aux
problématiques liées a I'acceés aux droits et au soin, a
I'hébergement, a I'isolement et la perte d'autonomie.
Le dispositif peut étre mobilisé sans notification
MDPH et ne génére pas de frais supplémentaire pour
le bénéficiaire.
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Territoire d'intervention:
Département de la Loire

Quel public?
Apartirdel6ans

0482770877

pcpetransverse
@mutualite-loire.com

50 rue Paul Langevin
42500
Le Chambon-Feugerolles

GROUPE PARHANDS
APF FRANCE HANDICAP
DELEGATION DE LA LOIRE

APF France Handicap est une association francaise
reconnue d'utilité publique, de soutien, de défense

et de représentation des personnes en situation de
handicap et de leurs proches.

Elle propose des groupes thématiques a l'initiative des
adhérents.

Pour les parents en situation de handicap ou

porteurs d'un projet parental, un groupe de parole

est ouvert, offrant un espace ressource d'entraide et
d'information.
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Territoire d'intervention:
Département de la Loire

Quel public?
Apartirde18ans

0477932862

dd.42@apf.asso.fr

12 place des Grenadiers
42000 Saint-Etienne



GUIDE HANDICAP PHYSIQUE ET MOTEUR - INFO ET ACCOMPAGNEMENT

HANDI-DROITS
APF FRANCE HANDICAP
DELEGATION DE LA LOIRE

APF France Handicap est une association francaise
reconnue d'utilité publique, de soutien, de défense
et de représentation des personnes en situation de
handicap et de leurs proches.

Elle propose un accompagnement Handi-droits,

un service pour répondre aux questions dans de dd.42@apf.asso.fr
nombreux domaines concernant les droits des
personnes en situation de handicap (logement, santé, 12place des Grenadiers
travail, dossiers administratifs...). 42000 Saint-Etienne

Territoire d'intervention:
Département de la Loire

Quel public?
Apartirde18ans

0477932862
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% SCOLARITE

COMITE HANDISPORT DE LA LOIRE
(CDH 42)

Le Comité Handisport de la Loire travaille en

partenariat avec I'Education nationale, 'UNSS, 'USEP

et le Sport Adapté, au travers d'une convention.

Le but visé est d'accompagner les enseignants

et professeurs d'EPS dans l'inclusion d'éléves en

situation de handicap moteur et/ou sensoriel.

L'accompagnement se décline en trois volets :

« conseils personnalisés auprés de I'enseignant ;

- prét de matériel sportif adapté ;

- participation a des regroupements sportifs inclusifs
(rencontres, sport partagé..).

L'objectif est de favoriser une pratique sportive

accessible a tous.
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Territoire d'intervention:
Départementde la Loire

Quel public?
Jusqu'al8ans

0608611514

cd42@handisport.org

4ruedes Trois Meules
42100 Saint-Etienne

AMENAGEMENT AUX EXAMENS
SERVICE MEDICAL DES ELEVES
DIRECTION DES SERVICES DEPARTEMENTAUX
DE LEDUCATION NATIONALE (DSDEN)

Il est possible de demander des aménagements aux
examens par l'intermédiaire du logiciel Incluscol,

en joignant les comptes-rendus de consultations
médicales et de suivi (ergothérapie, kinésithérapie...).
En particulier, il est possible de demander des
aménagements pour permettre I'accessibilité en
fauteuil, du mobilier adapté, des temps de pause
avec temps compensatoire en cas de fatigabilité, un
ordinateur (celui du candidat ou du centre d’examen)
ou un secrétaire scripteur en cas de difficultés ou
d’'incapacité a rédiger.
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Territoire d'intervention:
Département de la Loire

Quel public?
De5al8ans

0477814184

ce.iad2-ssanelv@ac-lyon.fr

9-11rue desDocteurs
Charcot

42023 Saint-Etienne
Cedex2




m Département de la Loire

‘ii De5al8ans
Un bonus médical (commission handicap-médical)
PréPam Affelnet peut étre demandé pour I'entrée au ‘. 0477814184
lycée, lorsqu’il existe une situation de contrindication
médicale a certains travaux, rétrécissant le champ @
des orientations possibles. Pour ce faire, il faut
remplir la demande fournie par I'établissement et faire
compléter le certificat médical par son médecin ou le 9 zillalr;léf des Docteurs

spécialiste. 42023 Saint-Etienne
Cedex2

ce.iad2-ssanelv@ac-lyon.fr

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

m Université Jean Monnet
Le Bureau Accueil Handicap accueille et accompagne (UJM) Saint-Etienne et
1 - . - Roanne
les étudiants en situation de handicap dans leur
cursus de formation et leur réussite. A leur arrivée
a l'université, ils peuvent faire une demande ‘ii Etudiants de 'UJM
d'’aménagement liée a un ou plusieurs handicaps.
Aprés validation de la demande, I'étudiant rencontre & 0477421722
un médecin de I'université, habilité par la MDPH, 0477421785
qui proposera des aménagements d'études et/ou
d'examens. Ces aménagements sont ensuite validés @

par l'autorité administrative, pour une mise en place

accueilhandicap
@univ-st-etienne.fr

au plus t6t. Le Bureau Accueil Handicap se charge 9 10 [ueTréﬁleri_te
de mettre en place les aménagements d'études : 1*rétage, auseindela
recrutement d'aides humaines, matériels ou logiciels Médecine Préventive

spécifiques, entretien de suivi et d'accompagnement. 42100 Saint-ttienne

Les aménagements d'examens seront mis en place
par les services de scolarité. En outre, les étudiants
peuvent étre accompagnés par une assistante
sociale et une psychologue du service de Médecine
Préventive Universitaire.

Pour les contacts étudiants des autres écoles la bo
supérieures stéphanoises, voir sur laboge.fr

Tout pour les jeunes stéphanols
de13a29ans
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[_]' TRANSPORTS

AUTONOME

Il s'agit du seul service de location de véhicules
adaptés aux personnes a mobilité réduite dans la
Loire.

Les véhicules aménagés de l'association Autonome
facilitent les déplacements des personnes en
fauteuils roulants, grace a une rampe.

lls conviennent aussi bien aux déplacements
personnels (sorties, vacances, rendez-vous médicaux)
gu‘aux besoins des professionnels de santé ou des
associations.

Territoire d'intervention:
Département de la Loire

Quel public?
Tout public

0650047874

34hboulevard d’Auvergne
42500
Le Chambon-Feugerolles

BONS TRANSPORT
VILLE DE SAINT-ETIENNE

La Ville de Saint-Etienne propose un dispositif de
bons transport pour les personnes en situation de
handicap.

Ce service, sous forme de « bons taxi », est accessible
sous certaines conditions : ne pas étre bénéficiaire
de Handi'Stas, résider & Saint-Etienne, posséder

une Carte Mobilité Inclusion (CMI) mention invalidité
(ou ancienne carte invalidité 80%), ne pas circuler

en fauteuil roulant et répondre aux conditions de
revenus.

Le recours a un taxi est possible 7 jours sur 7, sur
réservation 1 heure avant le transport. Il est possible
d'étre accompagné par une tierce personne ou par un
chien guide, sans facturation supplémentaire.
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Territoire d’int,ervention :
Ville de Saint-Etienne

Quel public?
Tout public

0477486762

Service Transport

Porte 104

Place de’Hotel de Ville

BP503 )

42000 Saint-Etienne

Cedex1
|



GUIDE HANDICAP PHYSIQUE ET MOTEUR - TRANSPORTS

RESEAU STAS

La STAS, réseau de transports en commun de
Saint-Etienne Métropole, propose un abonnement
a 10 euros par mois ou 110 euros par an, pour les
titulaires d'une des 3 Cartes Mobilité Inclusion
mention invalidité ou de I'ancienne Carte Invalidité.
De plus, 'accompagnant d'une personne en situation
de handicap peut voyager gratuitement sur tout le
réseau STAS a deux conditions :
- la personne en situation de handicap doit avoir une
carte d'invalidité d'au moins 80%, avec la mention
« besoin d'accompagnement » et un titre validé ;
- 'accompagnant doit étre majeur et capable d'aider la
personne en situation de handicap.
Un service de transport adapté « a la demande »,
Handi'Stas, existe pour les personnes a mobilité tres
réduite.
En cas de probléme d'accessibilité sur le réseau, il est
possible de le signaler par SMS au 06 17 5197 32.

Territoire d'interver]tion :
Métropole de Saint-Etienne

Quel public?
Tout public

0800041042

lavenuePierre
Mendes France
42727
Saint-Priest-en-Jarez

TRANSPORT DES ELEVES

ET ETUDIANTS EN SITUATION DE [ﬂ]
HANDICAP (TEEH)

DEPARTEMENT DE LA LOIRE ii
Le Transport des Eléves et Etudiants en situation de ‘
Handicap concerne, selon la définition donnée par

les Codes de I'éducation et des transports, le trajet ‘.
domicile-établissement scolaire des éléves pour

lesquels il est médicalement établi qu'ils ne peuvent @
pas prendre les transports en commun en raison de la

gravité de leur handicap. 9
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Territoire d'intervention:
Département de la Loire

Quel public?
Eleves et étudiantsen
situation de handicap

0477344562

teeh@loire.fr

Hotel du Département
2rueCharles de Gaulle
42022 Saint-Etienne Cedex



% SPORT

ASSOCIATION DES SCLEROSES
EN PLAQUES LOIRE SUD (ASEPLS)

L'ASEPLS propose plusieurs activités sportives a ses

adhérents :

« du chiball : le ballon aide a centrer sur I'instant,
favorisant la concentration, I'équilibre, pour un
moment de détente ;

- de 'aguagym : renforcement musculaire, permettant
I'amélioration des conditions physiques.

Territoire d'intervention:
Sud du Département
delaLoire

Quel public?
Tout public

0659299801

lina_giampietro
@hotmail.com

4rue André Malraux
Casier41 .
42000 Saint-Etienne

ASSOCIATION SIEL BLEU

Siel Bleu, association a but non lucratif, permet a
chacun d’améliorer sa santé physique, mentale et
sociale tout au long de sa vie, indépendamment de
ses capacités, de son lieu de vie ou de sa situation
financiere.
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Territoire d'intervention:
Département de la Loire

Quel public?
Tout public

0669768987

margaux.menut
@sielbleu.org




GUIDE HANDICAP PHYSIQUE ET MOTEUR - SPORT

Territoire d'intervention:
Département de la Loire

ASSOCIATION SPORTIVE DU GOLF

PARAGOLF m
DE SAINT-ETIENNE (ASGSE)

Le golf de Saint-Etienne est situé en pleine ville. ‘ii 'IQ'(:ILftl[?Llll:llil:?
Ce sport d'extérieur permet la pratique dans une

nature domestiquée et bien entretenue. 0633165062
Il est accessible a de nombreuses personnes 0568482893

accidentées de la vie, a des personnes en situation de

handicap physique ou auditif... @

L ) o . . asgse636@gmail.com
L'association s'est dotée d'un fauteuil électrique, mis

a disposition pour faciliter les déplacements sur le
parcours.

62 rue Saint Simon
42000 Saint-Etienne

Territoire d'intervention:
Département de la Loire

COMITE HANDISPORT DE LA LOIRE
(CDH 42) i

Le Comité Départemental Handisport a pour vocation .
de développer la pratique sportive dans la Loire iii Quelpubl_lc?
pour toutes les personnes en situation de handicap Tout public

physique et/ou sensoriel.
Aujourd’hui, le comité compte 24 clubs dans la Loire :
escrime, natation, tennis de table, plongée, basket

fauteuil, handfauteuil, athlétisme, canoé kayak, @

0477595673

boccia, sarbacane... cd42@handisport.org

4ruedes Trois Meules
42000 Saint-Etienne
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GUIDE HANDICAP PHYSIQUE ET MOTEUR - SPORT

Les clubs affiliés au Comité Handisport de la Loire,
sur le territoire de la métropole de Saint-Etienne :

Andrézieux-Bouthéon Badminton Club

Arc en ciel

Badminton

Q Andrézieux-Bouthéon
L 0670643025
@ contact@ab-badminton.fr

ASPTT Saint-Etienne

Country, course loisirs, échecs, pilates,
rock, salsa, bachata, sarbacane,
sport-santé, tennis de table et tricot

Q Unieux

L 0477 6110 00

@ aec.unieux@wanadoo.fr

ASSE Cceur Vert Aésio

Boccia, tir a la sarbacane

@ villars

L 0477747228
0629127817

@ saint-etienne@asptt.com
apalmier.asptt@gmail.com

CASE escrime

Foot fauteuil

Q LEtrat

L 06 07 30 39 60

@ lionel.potillon@asse.fr

Club Alpin de Saint-Etienne

Escrime

Q saint-Etienne
L 0633122693
0477 379290
@ bureau@caseescrime.com

Conservatoire Francois Mazoyer

Randonnée pédestre et joélette

Q Saint-Etienne
L 0477 38 25 37
@ clubalpinsaintetienne@ffcam.fr

Cyclo Talaudiére Sorbiers

Handidanse

@ Andrézieux-Bouthéon
L 0477551814
@ handidanse42@yahoo.fr

FAC (Forez Athletic Club)

Cyclisme handbike

Q La Talaudiere
L 0677387608
@ clubcts@gmail.com

Jeanne d'arc d’lzieux

Athlétisme

@ Andrézieux-Bouthéon
L 047755 65 33
@ fac042021@gmail.com
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Tiralarc
9 Saint-Chamond

L 0611633631
@ jeannedarcizieux@orange.fr



La Jeanne d’Arc de
Saint-Genis Terrenoire

Tennis de table

Q Génilac
L 06453816 36
@ christophe884@free.fr

Réveil chambonnaire

Tennis de table, tir a la sarbacane
et échec
QLe Chambon-Feugerolles
L 060414 3719
0612 63 36 05
@ varillon.christian@gmail.com
remy.meley@gmail.com

Saint-Etienne Handisport

Athlétisme, basket fauteuil, cyclisme,

natation et tennis de table

Q saint-Etienne
L 06010236 32
@ ste.handi.asso@gmail.com

GUIDE HANDICAP PHYSIQUE ET MOTEUR - SPORT

Plongée Handival 42

Plongée

Q saint-Etienne

L 0684846406

@ laurence.michelhn@gmail.com

Saint-Chamond Handball
Pays du Gier

Hand fauteuil

@ saint-Chamond
L 0631832214
@ handfauteuilschpg42@gmail.com

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

HANDI CAP EVASION (HCE)

Handi Cap Evasion est une association qui permet

le partage de la randonnée en pleine nature et en
montagne entre personnes en situation de handicap
physique et personnes valides, grace a des joélettes.
Au niveau national, une vingtaine de séjours sont
proposés chaque année dans les massifs francais.
Les groupes sont constitués d'une vingtaine de
personnes dont 4 passagers joélette.

Dans la Loire, une antenne permet d'organiser des
sorties environ un week-end par mois, sur 10ou 2 jours.

m Territoire d'intervention:
Département de la Loire
ii Quel public?

‘ Tout public

K. 0608898513

@ Coordination locale:
celine-careil@wanadoo.fr
National:

Les randonnées ont lieu dans le Pilat, le Forez, hce@free.fr

les Monts du Lyonnais.
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GUIDE HANDICAP PHYSIQUE ET MOTEUR - SPORT

SAINT-ETIENNE HANDISPORT (SEH)

Saint-Etienne Handisport est une association sportive
mixte qui accueille des personnes ayant un handicap
physique, moteur ou sensoriel, mais aussi des
personnes valides qui pratiquent le sport avec elles
ou qui encadrent et aident. L'association regroupe
plus de 200 personnes de la région stéphanoise dans
5 sports différents : athlétisme, basket en fauteuil
roulant (loisir ou perfectionnement), cyclisme (solo,
tandem, handbike, tricycle couché), natation, tennis
de table (avec des écoles pour les jeunes en natation
et basket). Selon les possibilités et les goUts, le sport
peut se pratique en loisir ou en compétition (dans le
cadre de la Fédération Francaise Handisport).
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Territoire d'intervention:
Département de la Loire

Quel public?
Tout public

0601023632

ste.handi.asso@gmail.com

1rue Tournefort
42000 Saint-Etienne
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ASSOCIATION DES SCLEROSES
EN PLAQUES LOIRE SUD (ASEPLS)

L'ASEPLS propose plusieurs activités a ses adhérents :

- café « Sépiens & Aidants » : lieux d'échange, de
partage et d’'information ;

- cours d'anglais ;

- atelier sable coloré : activité créative pour créer des
tableaux de sable coloré (pour la motricité) ;

+ groupe de jeux de société : soirée jeux ;

- sorties au restaurant.

Territoire d'intervention:
Sud du Département
delaLoire

Quel public?
Tout public

0659299801

lina_giampietro
@hotmail.com

4rue André Malraux
Casierdl
42000 Saint-Etienne

HANDI JARDINS 42

L'association accueille des groupes de personnes en
situation de handicap dans ses installations adaptées
(bacs et pleine terre). La convivialité et I'amitié sont
aussi cultivées dans ces jardins |

La venue nécessite un encadrement par un
établissement médico-social ou une association
spécialisée.
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Territoire d'intervention:
Département de la Loire

Quel public?
Tout public

0687467037

gilbertgaroux@gmail.com

15rue des Potagers
42000 Saint-Etienne




GUIDE HANDICAP PHYSIQUE ET MOTEUR - LOISIRS

Territoire d'intervention:
Département de la Loire

POLE RESSOURCES ACCUEILS
DE LOISIRS ET HANDICAP (PRH) 42 [m

Le PRH a pour objectif de favoriser I'accueil des .
enfants en situation de handicap au sein des activités ‘ii Quel public?
péri et extra scolaires du département. De3al8ans

Il accompagne les familles pour trouver les conditions

les plus favorables d'accueil au sein des structures de gg gg ‘Zé 32 gz
loisirs : o _ . 0685267416
- intervient dans les équipes des accueils de loisirs
pour sensibiliser, soutenir et développer la réflexion @ handicapcm@gmail.com
autour de la question du handicap ;
- favorise la rencontre entre les accueils de loisirs
et les structures médico-sociales afin d'initier des
projets permettant I'inclusion ;
- oriente et informe les familles pour la recherche de
structures de loisirs péri et extra scolaires.
|
APF FRANCE HANDICAP m Territoire d'intervention:
DELEGATION DE LA LOIRE Département de la Loire
APF France Handicap est une association francaise .
reconnue d'utilité publique, de soutien, de défense ‘ii Quel public?
et de représentation des personnes en situation de Apartirde18ans
handicap et de leurs proches.
Elle propose des activités collectives de loisirs, & 0477932862
des sorties ou des activités ludiques, culturelles,
sportives, gourmandes, séjours vacances... Autant de
moments c?onviviaux et de découverte pour créer du @ dd42@apf.asso.fr
lien social et découvrir des lieux accessibles. 12 place des Grenadiers
Différents secteurs géographiques existent pour les 9 42000 Saint-Etienne

animations : le stéphanois, le montbrisonnais et le
roannais.
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FORMATION
ET EMPLOI

CAP EMPLOI LOIRE

Cap Emploi développe une expertise dans
'accompagnement et la construction de parcours
pour des personnes en situation de handicap qui ont
besoin d'un accompagnement spécialisé dans leur
démarche de recherche de formation, d’emploi ou
de maintien dans leur poste, en milieu ordinaire de
travail.

L'accompagnement des personnes déja inscrites

a France Travail se fait au sein de I'’Agence France
Travail, qui devient lieu unique d’accompagnement.
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Territoire d'intervention:
Département de la Loire

Quel public?
Tout public

0477497349

contact@cap-emploid2.fr

17rue de'Apprentissage
42000 Saint-Etienne

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

CENTRE DE FORMATION D'APPRENTIS
SPECIALISE (CFAS) AUVERGNE
ANTENNE LOIRE

Le CFAS accompagne et forme en apprentissage les
personnes en situation de handicap.

Avant la signature du contrat : il accompagne a la
définition du projet professionnel en apprentissage,
dans la recherche d'une entreprise et d'une structure
de formation.

Pendant le contrat : un délégué aux entreprises
accompagne l'apprenti en CFA et en entreprise pour
faciliter son intégration et sécuriser la relation.
Apres le contrat : le CFAS reste mobilisé pour
accompagner l'apprenti dans sa recherche d’'emploi
ou la poursuite de son parcours de formation en
alternance.
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Territoire d'intervention:
Région Auvergne
Rhdne-Alpes

Quel public?
Apartirde15ans

0638053241
0473901212

contact
@cfas-auvergne.com

Ruede l'Artisanat
etdu Concept
42000 Saint-Etienne




GUIDE HANDICAP PHYSIQUE ET MOTEUR - FORMATION ET EMPLOI

COS CREPSE

Le COS CREPSE est un établissement médico-social,
acteur essentiel de la Réadaptation Professionnelle
et de la formation des personnes en situation de
handicap. Il les accompagne dans la reconstruction
d'un projet de vie et/ou un projet professionnel.

Des formations qualifiantes ou certifiantes, des
actions d'évaluation, d’'orientation sont proposées,
soutenues par un accompagnement pluridisciplinaire.
Le COS CREPSE est actif et reconnu sur le territoire
par les partenaires de I'emploi, de la formation et des
entreprises.

Demandeurs d’emploi, apprentis, salariés, en
évolution ou en reconversion professionnelle, les
formations s'adaptent avec souplesse a toutes les
situations individuelles.
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Territoire d'intervention:
Département de la Loire

Quel public?
Del8aé4ans

0477575405

crepse@fondationcos.org

5rueAuguste Colonna
42100 Saint-Etienne

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ITHAC

ITHAC est une entreprise adaptée dont le siége social
se situe a Saint-Etienne.

Employant prés de 80% de personnes ayant une
Reconnaissance de la Qualité de Travailleur Handicapé
(RQTH), I'association développe des activités
industrielles et de services auprés des entreprises et
collectivités. Elle a des clients dans toute la France.
Sa finalité est la création d’'emplois durables pour des
personnes en situation de handicap. Elle emploie prés
de 280 salariés.

L'association gére aussi un Etablissement et Service
d’Accompagnement par le Travail (ESAT) de 47 places,
situé au siége de Saint-Etienne.
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Territoire d'intervention:
Département de la Loire

Quel public?
Apartirde18ans

0477816481

accueil@ithac.fr

32ruePierre Copel
42100 Saint-Etienne



HEBERGEMENT

ETLOGEMENT

AGENCE D'INFORMATION SURLE
LOGEMENT LOIRE HAUTE-LOIRE
(ADIL) 42-43

Location, difficultés financiéres, adaptation du
logement, travaux, copropriété, accession a la
propriété... LADIL informe et conseille sur toutes les
questions juridiques, financieres et fiscales relatives
au logement. Les juristes apportent gratuitement,
aux locataires et aux propriétaires, des réponses
complétes, neutres et adaptées a chaque situation.

Territoire d'intervention:
Départementde la Loire

Quel public?
Tout public

0477951332

juristes@adil42-43.org

20rueBalaj
42000 Saint-Etienne

RENOV'ACTIONS42
SERVICE PUBLIC DE LA RENOVATION
DE L'HABITAT

Rénov’actions42 est un service public qui propose

un accompagnement pour améliorer la performance
énergétique des logements et réaliser des travaux
d'adaptation. En lien avec MaPrimeAdapt’, aide de
I'Etat destinée & soutenir I'adaptation des logements &
la perte d’autonomie, les conseillers Rénov’actions42
informent les propriétaires sur les démarches a suivre
et les orientent vers les interlocuteurs compétents.
Les travaux peuvent concerner, par exemple, le
remplacement d'une baignoire par une douche de
plain-pied, I'installation d'un monte-escalier ou la
pose de volets roulants électriques.
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Territoire d’intervention:
Département de la Loire

Quel public?
Tout public

0477414125

contact
@renovactions42.org

20Arue Balay
42000 Saint-Etienne




GUIDE HANDICAP PHYSIQUE ET MOTEUR - HEBERGEMENT ET LOGEMENT

Sur notification MDPH

INSTITUT MEDICO-EDUCATIF (IME)
MUTUALISTE TRANSVERSE
AESIO SANTE

L'IME accueille des enfants polyhandicapés, avec

une capacité de 8 places. L'établissement propose
une offre d'hébergement a la carte : internat complet,
internat séquentiel, accueil temporaire et semi-
internat.

Linternat fonctionne 365 jours par an, 24h/24,

avec des formules adaptées aux besoins (séjours

de répit, d'urgence, d'évaluation).

Le semi-internat est ouvert en semaine, hors
vacances scolaires. Il constitue une plateforme
d'évaluation et d'orientation vers des structures
adaptées aux besoins de I'enfant.
L'accompagnement est individualisé, structuré autour
de plans personnalisés et pluridisciplinaires.
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Territoire d'intervention:
National

Quel public?
Jusqu'a20ans

0477977010

residence-mutualiste-
tranverse
@mutualite-loire.com

50 rue Paul Langevin
42500
Le Chambon-Feugerolles

E'[ABLISSEMENT D'ACCUEIL
MEDICALISE (EAM) MUTUALISTE
TRANSVERSE

AESIO SANTE

L'EAM est un établissement d’accueil temporaire pour

les personnes adultes présentant une cérébrolésion

avec un handicap physique, avec ou sans déficience

cognitive associée. La résidence est ouverte 365 jours

par an et dispose de 16 places.

L'établissement propose des séjours a la carte :

« de répit pour I'usager et son aidant ;

- des accueils d'urgences ;

- des séjours passerelles entre le secteur enfant et
adulte ;

« des séjours d'évaluation pluridisciplinaire des
capacités des usagers ;

- des séjours d'inclusion afin de rompre I'isolement
sociale.

Les séjours sont planifiés et limités a 90 jours par an.

La durée du séjour est déterminée par les besoins de

la personne et/ou de ses proches, et les possibilités

d'accueil de I'établissement.
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Sur notification MDPH

Territoire d’intervention:
National

Quel public?
De20a60ans

0477977010

residence-mutualiste-
tranverse
@mutualite-loire.com

50 rue Paul Langevin
42500
Le Chambon-Feugerolles






AIDE AUX
AIDANTS

Territoire d'intervention:
Département de la Loire

L'ESCALE DES AIDANTS
DANAECARE m

L'Escale des Aidants est un lieu d'accueil, .
d’information, d'orientation et d'accompagnement des ‘ii Quel public?
proches aidants. Trois leviers d’actions permettent Tout public
d‘agir pour les aidants :
- D'abord, un lieu d'accueil avec des travailleurs &

sociaux et une psychologue, présents pour
accompagner les personnes qui aident un proche @ accompagnement

0679962698

au quotidien afin d'obtenir des réponses et des @escaledesaidants.com
solutions de proximité concernant leur situation
d'aidance.

+ Ensuite, une plateforme numérique,
escaledesaidants.com, permet de répondre aux
contraintes de temps des aidants et de trouver des
solutions locales adaptées.

« Enfin, des permanences mobiles ont lieu dans
plusieurs secteurs du territoire départemental afin
d‘aller au plus proche des familles et aidants situés
dans des milieux ruraux et/ou isolés.

6alléedel'Orangerie
42580 L'Etrat
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GUIDE HANDICAP PHYSIQUE ET MOTEUR - AIDE AUX AIDANTS

PLATEFORME REPIT RESIDENCE
MUTUALISTE TRANSVERSE
AESIO SANTE

La plateforme répit est destinée aux aidants non

familiaux des usagers accueillis ou accompagnés

sur Transverse (PCPE p.18, IME et EAM p.34).

Ce dispositif vise a structurer et a modéliser la

réponse aux besoins de répit et de socialisation des

aidants familiaux principaux. Plusieurs actions sont

planifiées annuellement :

« la pause «Café des aidants» permettant de partager
des expériences vécues dans un cadre bienveillant ;

- les ateliers de prévention et d’'information
permettant d'outiller les aidants au quotidien ;

- les dyades aidants-aidés permettant aux aidants et
leurs aidés de partager des activités souhaitées.

Territoire d'intervention:
Département de la Loire

Quel public?
Tout public

0477977010

residence-mutualiste-
transverse
@mutualite-loire.com

50 rue Paul Langevin
42500
Le Chambon-Feugerolles

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

CAFE DES AIDANTS
APF FRANCE HANDICAP
DELEGATION DE LA LOIRE

APF France Handicap est une association francaise
reconnue d'utilité publique, de soutien, de défense

et de représentation des personnes en situation de
handicap et de leurs proches.

Elle coordonne un groupe thématique pour

échanger entre aidants, afin de se retrouver en toute
convivialité, autour d’'un café ou d'une activité dans
ses locaux ou a I'extérieur. Il s'agit d'un moment de
répit, d'écoute attentive, de partage des difficultés, et
des expériences.
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Territoire d'intervention:
Département de la Loire

Quel public?
Apartirde18ans

0477932862

dd.42@apf.asso.fr

12 place des Grenadiers
42000 Saint-Etienne




POUR PLUS

D’'INFORMATIONS

.. Sur la conduite adaptée :
Livre blanc Handiconduite
== handiconduite.fr

.. Sur la plateforme d’'information,
d’‘orientation et de services pour
les personnes en situation de

handicap et leurs proches aidants :

Mon parcours handicap

== monparcourshandicap.gouv.fr

.. Sur la vie affective, sexuelle,
parentalité, lutte contre les
violences:

Centre ressource Intimagir
Auvergne-Rhone-Alpes

== intimagir-ara.fr

.. Sur le maintien dans I'emploi
et la Médecine du Travail :

Sud Loire Santé au Travail

=P s|st.fr

.. Sur le parasport :
Trouve ton parasport

== trouvetonparasport.france-
paralympique.fr

.. Sur le tourisme accessible
dans le Département de la Loire :

Guide des sites labellisés
Tourisme et Handicap

== |0iretourisme.com/app/
uploads/adt-loire/2024/03/
Guide-Tourisme-Handicap-
Loire.pdf

.. Sur les lieux et services utiles
aux personnes en difficulté :

Soliguide
== soliguide.fr
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NUMEROS UTILES

17

Police secours

114

N° d'urgence
sourds et
malentendants

3928

Signalement et accompagnement
des victimes de discriminations

115

Urgences
sociales

3919

Violences faites aux femmes

01404706 06

Ecoute violence
femmes handicapées

0477 25 89 10

SOS Violences conjugales 42

0972394050

SOS Amitié

18

Sapeurs-
pompiers

112

N° d'urgence
européen

119

Enfance
en danger

3114

Prévention
suicide

3018

Harcélement
et cyberharcelement

3977 (N° national)
0477 38 26 26

(N° département Loire)

Personnes agées
et adultes en situation de handicap
victimes de maltraitance

0800 08 1111

Sexualité, contraception

0477 3330 30

SOS Médecin 42

42




A Saint-Etienne, la solidarité, I'accueil et I'inclusion
sont intimement liés a I'histoire de la ville.

Seule ville francaise « Ville créative Unesco de
design », Saint-Etienne a rejoint en 2019 la Coalition

internationale des villes inclusives et durables
(ICCAR).

Grace a de nombreuses actions de mobilisation,
la Ville de Saint-Etienne s'engage au quotidien
contre les discriminations!

o

0.0

Tarification solidaire
dans les transports
en commun avec

Animations

pour sensibiliser le grand
public aux différents handicaps

Recours aux clauses Médiation autour

d'insertion dans du
[ ]
.‘w“'.
Mise en place Forum de
la
en 2023
Actions en faveur
symbole dela

de paix, de diversité et
d’harmonie, sur le fronton
de I'Hotel-de-Ville

13

¥
—vill
INCL

 Coalition i i
* des villes inclusives et
. durables - ICCAR

CONSEILS
CONSULTATIFS
DONT :
1Consei\ consultatif
de \'lnclusion

+de OO membres

10°

TARIFICATION
SOLIDAIRE DANS
LES TRANSPORTS

VILLE EN
PARTAGE

0 manifestations
SUY 100 jOuvrs

30 000 étudiants
120 nationalités

ASSOCIATIONS
+ de 230 présentes
au Week-end
de \a Vie associative

10 ooo Visiteurs
suv \es 2 jouvs




UNE SERIE DE GUIDES RESSOURCES

En tant que ville inclusive et durable, Saint-Etienne est la premiére ville
francaise a publier une série de guides portant sur différentes situations
de handicap.

Flashez ce code
ou rendez-vous sur
saint-etienne.fr pour:

P accéder ala : B> (re)découvrir
version web du : le guide Sourds et malentendants
guide handicap ¢ le guide autisme

physique et moteur : le guide déficience visuelle et ses versions adaptées
:  le guide troubles DYS et de I'attention

le guide troubles du développement intellectuel

le guide troubles psychiques

OUBLESDU\

DEVELOPPEMENT

FINTELLECTUEE )
by

CONTACT

En cas de commentaires ou de suggestions sur les guides ressources handicap, contactez
la Direction Accessibilité-Handicap, Ville inclusive et lutte contre les discriminations :

P> accessibilite-handicap@saint-etienne.fr
> 047748 66 81

Ce document est disponible en format papier a I'Hotel de Ville, dans toutes les mairies de
proximité de Saint-Etienne et auprés des structures partenaires du guide.

Ville de Saint-Etienne T0477487748
Hotel de ville - BP 503 courriermairie@saint-etienne.fr

[
42007 Saint-Etienne saint-etienne.fr » n
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