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Un spectacle autour  
des émotions à partir 
de 18 mois !
Samedi 25 avril 

 à 9 h 45 et à 10 h 45

�Spectacle " Ça et moi " 
Compagnie Les Petites Motnotes
(sur inscription sur le site des médiathèques)

 ��Médiathèque de Tarentaize 
24 rue Jo Gouttebarge

En collaboration avec les structures  
petite enfance stéphanoises

UNE ÉMOTION ! 
Elle nous traverse, nous bouscule. Un petit tour et puis s’en va, en nous laissant 
des sensations agréables, désagréables, étranges, incompréhensibles ... 
Mais vivons-nous la colère, la tristesse, la peur, la joie, toutes ses émotions, 
de la même manière ? Pour les artistes, l’idée d’évoquer toutes ces émotions 
qui traversent le tout-petit (mais pas seulement !) s’est imposé rapidement 
et naturellement, souhaitant amener les jeunes enfants dans l’univers des 
émotions qui se croisent, s’entremêlent, (se) bousculent et amènent à découvrir 
l’autre et à se découvrir soi-même.



Du 22 au 25 avril 2026,  
la Ville de Saint-Étienne vous propose 
sa troisième édition des journées de  
la petite enfance et de la parentalité.

Jeudi 23 &  
vendredi 24 avril 
Rencontres autour du livre 
Sur inscription auprès de votre crèche ou Relais Petite Enfance 

Rencontres autour du livre dans les crèches, les 
Relais Petite Enfance et chez les assistants maternels 
proposées par les professionnels petite enfance. Les 
médiathèques proposent également des animations 
dans certaines structures petite enfance.

Mercredi 22 avril 
 �19 h Temps convivial

Accueil préparé par les parents ambassadeurs du 
quartier Tarentaize Tardy Beaubrun Couriot (TTBC). 
Moment d’échange entre parents et professionnels 
autour de la petite enfance.

20 h  Conférence/théâtre
Sur inscription preinscriptioncreche@saint-etienne.fr

Un moment ouvert aux futurs parents, aux parents 
et aux professionnels de la petite enfance. Erika 
LECLERC-MARCEAU s'est formée à la communication 
non-violente et propose un spectacle sous forme de 
théâtre participatif intitulé Ma [non] violence ordinaire.

 �Amphithéâtre de la Maison de l'emploi 
18 Avenue Augustin Dupré

Vendredi 24 avril  
 de 14 h à 16 h

Cafés des parents 
Informations et inscription sur preinscriptioncreche@
saint-etienne.fr

Des cafés des parents sur la thématique des émo-
tions animés par un professionnel de l'association 
de l’École des Parents et des Éducateurs (EPE).

 � �Locaux de l'EPE - 15 rue Claudius Buard 
Centre social Beaulieu - 11 boulevard Karl Marx

Vous souhaitez partager du temps avec votre enfant pour mieux 
comprendre ses émotions, les accueillir et pouvoir l'accompagner 
tout au long de son évolution ? Parents de jeunes enfants,  
ces journées sont faites pour vous !

Samedi 25 avril 
 à 9 h 45 et à 10 h 45

Spectacle "Ça et moi" 
Compagnie Les Petites Motnotes
Sur inscription sur le site des médiathèques

Spectacle sur les émotions adapté aux enfants  
à partir de 18 mois qui permet de se placer  
à la hauteur des tout-petits afin de découvrir  
les émotions qui peuvent nous traverser. 

Durée : 30 minutes.  (Programme complet au dos) 

 � �Médiathèque de Tarentaize 
24 rue Jo Gouttebarge

Ateliers parents-enfants 
Sur inscription auprès de votre crèche, Relais Petite 
Enfance ou Lieu d'Accueil Enfants-Parents 

Des ateliers parents-enfants sont proposés dans 
les différentes structures petite enfance sur la 
thématique des émotions.

Toutes les  
animations  
proposées  

sont gratuites !
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